
 

 

  
 

WEEK END BENESSERE A 
 SAN MARTINO DI CASTROZZA 

 
DAL 07 AL 10 SETTEMBRE 2017 

 
PROGRAMMA 
 
1° GIORNO 
Partenza da Macerata ore 04.00 -  da Jesi ore 05.00 - da Ancona Nord ore 05.15 con autobus GT.  
Arrivo a MEZZANO uno dei borghi piu' belli d'Italia che rivendica la sua fiera identità e celebra il rurale con itinerari a 
tema dedicati ad acqua, orti, architettura contadina, incisioni, affreschi e cataste di legna che qui si fanno arte.  
Da qualche tempo, è esplosa una discreta e incantevole nuova forma d'arte, unica nella sua semplicità. Tanto semplice che 
nessuno ci aveva pensato prima. Il paese, infatti, si sta popolando di meravigliose e monumentali  cataste di legna 
artistiche. Lungo i vicoli, sui ballatoi, nelle piazze e nei cortili, la tradizionale scorta di ceppi per l'inverno si fa bella 
grazie a "Cataste e Canzei", singolare iniziativa che ogni anno richiama artisti affermati perché realizzino  le loro grandi 
installazioni. Arrivo a FIERA DI PRIMIERO e sistemazione in hotel. Pranzo presso l' "Angolo della Sfiziosità". Nel 
pomeriggio tempo a disposizione per usufruire dei servizi dell'area piscina e dell'area benessere "Gocce di Rugiada". 
Cena. Alla sera degustazione di grappe fatte in casa. Pernottamento. 
 
2° GIORNO 
Prima colazione a buffet in hotel. Mattino partenza per il PARCO NATURALE DI PANEVEGGIO, foresta demaniale 
che si estende a ventaglio sull’alto bacino del Travignolo, tra la catena del Lagorai, le Pale di San Martino e le Cime di 
Bocche. La passeggiata, che non presenta alcuna difficoltà, si svolgerà per il Sentiero Marciò e consiste in un percorso ad 
anello lungo il quale sono collocati dei pannelli informativi. Attraversato il primo ponte coperto sul torrente , l’itinerario si 
snoda all’interno della foresta. Nell’ultima parte del percorso si attraversa nuovamente, su uno spettacolare ponte sospeso 
che scorre in una stretta gola formando rapide e cascate. Rientro in hotel per il pranzo presso l' "Angolo della Sfiziosità" e 
nel pomeriggio tempo a disposizione per godersi l'oasi di benessere. Cena. Alla sera uscita a San Martino di Castrozza. 
Pernottamento. 
 
3° GIORNO 
Prima colazione a buffet in hotel. Mattino partenza per San Martino di Castrozza per prendere la Cabinovia Colverde che 
porta ai piedi delle Pale di San Martino ed al rifugio omonimo situato a 1905 m. Si prosegue con la funivia Rosetta per 
arrivare nel cuore dell'Altopiano delle Pale,  un tavolato di 50 kmq di nuda roccia sospeso ad oltre 2500 metri d’altezza. 
Con un breve tragitto, si raggiunge il Rifugio Pedrotti alla Rosetta: anche i meno esperti si sentiranno dei grandi alpinisti! 
Un ambiente incantevole in cui il colore delle rocce appare sempre diverso, fiocchi di nuvole si riflettono sulla superficie 
rocciosa  come ricami  ed il sole all’alba tinge tutto di un rosa tenue. Rientro in hotel per il pranzo presso l' "Angolo della 
Sfiziosità" e nel pomeriggio tempo libero per usufruire dei servizi del centro benessere. Cena di Gala con serata musicale. 
Pernottamento. 
 
4° GIORNO 
Prima colazione a buffet in hotel. Mattino escursione con la Cabinovia Tognola che porta nel regno di boschi ed alpeggi, 
per godere di un panorama unico sulla catena delle Pale di San Martino. A pochi passi dall’Alpe Tognola, si raggiunge la 
terrazza sulle Dolomiti, uno dei primi balconi panoramici dell'Unesco sulle Dolomiti a 2.200 m: un punto panoramico dal 
quale è possibile ammirare lo stupendo panorama circostante, dalle Pale di San Martino alle cime della vicina e selvaggia 
Catena del Lagorai, luogo di combattimento durante la Grande Guerra. Un facile percorso adatto a tutta la famiglia, lungo 
il quale si troveranno alcuni punti di interesse con utili informazioni sul territorio grazie ad apposite bacheche informative 
poste nei punti più panoramici del percorso. Rientro in hotel per il pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita del 
Caseificio di Primiero in cui vengono prodotti i tradizionali formaggi trentini e partenza per il rientro in serata. 
 



 

 

SERVIZI 
 
GOURMET ALL INCLUSIVE 
 

• ricca colazione a buffet dalle 7,30 alle 10,00; 
• "Angolo della Sfiziosità" dalle 13,30 alle 16,30 con un piatto caldo, una pietanza fredda, una ricca insalatona, 

squisiti dolci fatti in casa e frutta fresca; 
• cena sublime a 4 portate con menù a scelta e gran buffet di insalate, verdure crude e cotte, ampia scelta di 

deliziosi dolci, frutta fresca e leccornie; 
• durante tutti i pasti bevande incluse  

 
AREA PISCINE 
 

• piscina principale interna riscaldata; 
• idromassaggio e nuoto controcorrente; 
• vasca per bambini riscaldata; 
• vasca idromassaggio riscaldata nell'ampio giardino; 

 
 
AREA BENESSERE "GOCCE DI RUGIADA" 
 

• sauna finlandese ( 90°); 
• biosauna ( 45°); 
• bagno turco aromatico 
• percorso kneipp; 
• doccia avventurosa; 
• terapia della luce; 
• sala relax "Dolce Far Niente"; 
• tisane wellness e frutta fresca; 
• palestra con attrezzature Technogym  

 
AREA BIMBI 

 
• sala giochi con ping-pong; 
• biliardo, calcetto e giochi elettronici 
• baby park 
• biblioteca per bambini 
• miniclub con animatrici dalle ore 10,00 alle ore 22,00 

 
LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE E' DI € 440,00 A PERSONA E COMPRENDE: 
 

• viaggio in pullman GT; 
• sistemazione in hotel Resort 4 stelle in camere doppie con servizi privati; 
• accappatoi, asciugamani e ciabatte in stanza per il centro benessere e piscina; 
• formula Gourmet All Inclusive; 
• accesso ed utilizzo dei servizi dell' Area Piscine dalle ore 09,00 alle ore 19,00; 
• accesso ed utilizzo dei servizi dell'Area Benessere "Gocce di Rugiada" dalle ore 11,30 alle ore 19,00; 
• pranzo con bevande incluse presso il ristorante dell'hotel l'ultimo giorno; 
• biglietto A/R cabinovia Colverde; 
• biglietto A/R funivia Rosetta; 
• biglietto A/R cabinovia Tognola; 
• guida esperta alle passeggiate; 
• assistente di viaggio; 
• tassa di soggiorno; 
• assicurazione sanitaria 

 
 
 



 

 

LA QUOTA NON COMPRENDE: 
 

• trattamenti estetici e terapie olistiche naturali del centro estetico Beauty & Wellness; 
• polizza annullamento viaggio € 20,00 (facoltativa) 
• extra personali in genere e tutto quanto non espressamente indicato nel programma 

 
SUPPLEMENTO SINGOLA € 50,00 A NOTTE 
 
RIDUZIONE PER BAMBINI DA 0-11 ANNI IN CAMERA CON I GENITORI 
 
AL MOMENTO DELL'ADESIONE VERSAMENTO DI €  120,00  A PERSONA A TITOLO DI 
ACCONTO A CONFERMA DELLA PRENOTAZIONE 
 
Per prenotazioni confermate entro il  10/06/2017 SCONTO DI €  20,00 A PERSONA 
 
Per  PRENOTAZIONI ED INFORMAZIONI rivolgersi a: 
ESITUR TOUR OPERATOR Tel. 0731/59932 info@esitur.com 
CTG VALLESINA Maurizio cell. 335/6482193 – Rosildo cell. 328/9647010 centroturisticogiovanile@tin.it 
Organizzazione tecnica: ESITUR  TOUR OPERATOR - JESI  


